
【総合生活学科ディプロマ・ポリシー】

現代を心豊かにたくましく生きる力を身につけ、所定の単位を修得した学生に短期大学士（生活学）を授与します。学士力とは、「知識・理解」「思考・問題解決能力」「技能」「態度」から成ります。

DP1：＜知識・理解＞生活学を中心とした幅広い教養を有するとともに、衣食住、環境、情報に関する基本的知識を身につけている。また、衣生活、食生活、福祉・介護、医療事務のいずれかの分野または複数の分野における専門的な知識を修得している。

DP2：＜思考・問題解決能力＞他者を思いやる心、他者に対する礼儀の精神を有するとともに、他者と協力し問題を解決しようと試みることができる。

DP3：＜技能＞衣生活、食生活、福祉・介護、医療事務のいずれかの分野又は複数の分野における技能を身につけ、生活の中で活かすことができる。

DP4：＜態度＞他者との関係が良好であるように努めるとともに、おもてなしの心を有する。また、継続的活動を通して目標を達成した経験を有し、変化し続ける現代社会に対応すべく生涯にわたって学習意欲を持ち続けることができる。

フードコーディネーター3級 医事管理士

介護職員初任者研修 介護保険事務管理士

医療的ケア基本研修

生活学概論Ｄ 総合生活学セミナーＫⅣ 生活コミュニケーション演習D 医事コンピュータ演習Ⅱ 人間発達学 フードマーケティング論 調理実習Ⅱ 生活学概論Ｄ

地域福祉論

法学概論　☆ 地域福祉論　☆ 生活コミュニケーション演習D 特別研究 医療事務情報演習 総合生活学セミナーD フードマーケティング論 人間発達学

人間発達学 調理実習Ⅱ 介護の基本Ⅱ-B

介護の基本Ⅱ-B ヒューマンケア *通年科目 介護実習Ⅱ 接遇演習　 総合生活学セミナーE ヒューマンケア *通年科目 リスクマネジメント論

時事問題 リスクマネジメント論 ファッションコーディネート演習 メンタルヘルス学

応用メンタルヘルス学 医事コンピュータ演習Ⅱ 医療的ケアⅡ 生活コミュニケーション演習D 生活コミュニケーション演習D 総合生活学セミナーＫⅣ ※

フードマーケティング論 医療事務情報演習 特別研究 ※

総合生活学セミナーD 接遇演習 ファッションコーディネート演習 介護実習Ⅱ ※

総合生活学セミナーE 応用メンタルヘルス学 医療的ケアⅡ ※

医療的ケアⅡ※

生活学概論Ｃ 生活コミュニケーション演習C 生活支援技術Ⅲ 生活コミュニケーション演習C 社会福祉論　 社会福祉論　 生活情報演習Ｂ フードコーディネート実習 生活情報演習Ｂ 人間関係とコミュニケーション

人間関係とコミュニケーション フードコーディネート実習 生活学概論Ｃ

ヒューマンケア *通年科目 総合生活学セミナーＫⅢ 生活情報演習Ｂ 障害の理解 総合生活学セミナーA ヒューマンケア *通年科目 社会福祉論 障害の理解

社会福祉論　☆ アパレル基礎実習 こころとからだのしくみⅡ

芸術 アパレル企画実習 介護過程Ⅲ 介護保険事務論 こころとからだのしくみⅡ 総合生活学セミナーB 介護保険事務論 介護の基本Ⅱ-A

障害の理解 応用調理演習 認知症の理解Ⅱ

こころとからだのしくみⅡ 食品加工学実習 介護実習Ⅰ－③ 医事コンピュータ演習Ⅰ　　 生活コミュニケーション演習C 生活コミュニケーション特論

自然科学概論 介護の基本Ⅱ-A 生活デザイン実習Ｂ 社会福祉論

認知症の理解Ⅱ 総合生活学セミナーC 医療的ケアⅠ 診療報酬請求事務Ⅱ 生活支援技術Ⅲ ※

生活コミュニケーション特論 介護保険事務論 総合生活学セミナーＫⅢ ※

英語Ｂ　※1 生活情報演習Ｂ 医事コンピュータ演習Ⅰ 診療報酬請求事務演習Ⅱ 介護過程Ⅲ ※

総合生活学セミナーA 診療報酬請求事務Ⅱ 介護実習Ⅰ－③ ※

総合生活学セミナーB 診療報酬請求事務演習Ⅱ 医療事務セミナー 医療的ケアⅠ ※

中国語　※1 医療事務セミナー 医療的ケアⅠ ※

生活コミュニケーション演習C

生活学概論Ｂ キャリア開発演習 生活支援技術Ⅱ キャリア開発演習 生活情報演習Ａ 人間関係とコミュニケーション ホスピタリティとマナー ホスピタリティとマナー 生活情報演習Ａ 心理学

心理学　☆ 生活コミュニケーション演習B 食と健康 社会保障論

ホスピタリティとマナー 食品の世界 総合生活学セミナーＫⅡ キャリア開発演習 介護の基本Ⅰ ファッションビジネス 食と健康 社会学

社会保障論　☆ 食空間と調理 診療報酬請求事務Ⅰ 生活学概論Ｂ

介護の基本Ⅰ 診療報酬請求事務Ⅰ 介護過程Ⅱ 診療報酬請求事務Ⅰ 認知症の理解Ⅰ 生活情報演習Ａ 食品の世界 生活コミュニケーション演習B

社会学　☆ 認知症の理解Ⅰ 診療報酬請求事務演習Ⅰ 診療報酬請求事務演習Ⅰ 介護の基本Ⅰ

発達と老化の理解 医療情報管理論 介護実習Ⅰ－② *通年科目 診療報酬請求事務演習Ⅰ 発達と老化の理解 キャリア開発演習 食空間と調理 認知症の理解Ⅰ

キャリア開発演習 こころとからだのしくみⅠ 公衆衛生学　☆ 医療情報管理論 発達と老化の理解

障害者支援論 調理実習Ⅰ 医療情報管理論 こころとからだのしくみⅠ 生活コミュニケーション演習B こころとからだのしくみⅠ

日本語表現 ファッションビジネス 生活デザイン実習Ａ 発達と老化の理解 障害者支援論

生活情報演習Ａ メンタルヘルス学 発達と老化の理解 生活支援技術Ⅱ ※

総合生活学セミナーＫⅡ ※

介護過程Ⅱ ※

介護実習Ⅰ－② *通年科目 ※

ホスピタリティとマナー

人間の尊厳と自立 生活学概論A 地域共生社会論 生活支援技術Ⅰ 生活学基礎演習 生活学基礎演習 人間の尊厳と自立 生活コミュニケーション論 食と生活 医療管理事務総論 人間の尊厳と自立

生活コミュニケーション論 食と生活 生活学概論A

日本国憲法 生活コミュニケーション演習A 生活と医学 生活家事支援技術 医療管理事務総論　　 地域共生社会論 生活コミュニケーション演習A 生活コミュニケーション論

医療管理事務総論 秘書学 生活コミュニケーション演習A

経済学 介護概論　☆ 秘書学 生活余暇支援技術 秘書学 介護概論 地域共生社会論

医学一般　☆ 総合生活学セミナーＫⅣ 介護概論

体育実技 ファッションと生活 総合生活学セミナーＫⅠ 医学一般

基礎調理演習 生活支援技術Ⅰ ※

フレッシャーズセミナー 生活学基礎演習 介護過程Ⅰ 生活家事支援技術 ※

生活とデザイン 生活余暇支援技術 ※

英語Ａ　※1 色彩学 介護実習Ⅰ－① 総合生活学セミナーＫⅠ ※

食生活演習 生活情報基礎演習 介護過程Ⅰ ※

韓国語　※1 製菓演習 介護実習Ⅰ－② *通年科目 介護実習Ⅰ－① ※

介護実習Ⅰ－② *通年科目 ※

②専門科目：必修14単位、選択26単位以上 ②☆印の中から4単位以上履修 　②選択科目4単位以上 心理学、人間関係とコミュニケーション、社会保障論、人間の尊厳と自
立、社会学、生活学概論A･B･C･D、ホスピタリティ論、地域共生社会論、
社会福祉論、介護概論、介護の基本Ⅰ･Ⅱ-A･Ⅱ-B･認知症の理解Ⅰ･Ⅱ、人
間発達学、発達と老化の理解、障害者支援論、障害の理解、医学一般、こ
ころとからだのしくみⅠ･Ⅱ、リスクマネジメント論、メンタルヘルス学、
生活コミュニケーション論、生活コミュニケーション演習A･B、生活コ
ミュニケーション特論

　<領域2>ファッションビジネス、生活情報演習A･B、生活コミュニケーション演習B

　<領域3>ファションコーディネート演習、生活コミュニケーション演習D
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※印の介護福祉士必須科目19科目　＋　以下の科目
【卒　業　要　件】

①教養科目：12単位以上（※1の4科目(英語A･B、中国語、韓国語)の何れか2単位以上取得のこと） 　①必修：社会福祉論　☆印 　①必修6単位

卒業必修科目

生活創造コース要件科目 医療事務コース要件科目 生活福祉コース要件科目 ビジネス実務士 介護福祉士

　<領域1>生活コミュニケーション演習A･C、キャリア開発演習

令和6年度入学生用　総合生活学科　カリキュラムツリー

ディプロマ・ポリシー DP1 DP2 DP3 DP4

社会福祉主事任用資格 ビジネス実務士 介護福祉士

開講 年次 教　養　科　目

専　　門　　科　　目 資格一覧

専門科目一覧 介護福祉士必須科目


