
菜園日誌２０２３ 

11月 22日(水)   栄養セミナーⅡB   4班 

 

今回は白菜やレタス、ほうれん草など様々な種類の野菜を収穫することが出来ました。 

また、大根やキャベツも立派に育っていたので収穫が楽しみです。 

今日採れた野菜は、家で料理して美味しく頂きたいと思います。 

 

  

  

  

 

 


