
菜園日誌 2021 

11月 24日（水） 栄養セミナーⅡB 3班 

今日はたくさんのキャベツと白菜が取れました。キャベツ、白菜は上の部分が押して固くなっていると

収穫できるそうです。ブロッコリーが小さくでき始めており、手より大きくなる時が収穫だと教えても

らいました。私たちの畑では、春菊とスナックエンドウの苗を植えています。春菊は、市販のものより

あくがなく、とても美味しかったです 

 

 

 


