
菜園日誌 2021 

11月 10日（水） 栄養セミナーⅡB 1班 

今日の菜園実習では、白菜やキャベツの収穫をしました。 

収穫した野菜はずっしりと重く美味しそうでした。 

そして、ほうれん草の間引きをしました。間引きをすることで、日当たりが良くなり、生

育が促進されることを教わり勉強になりました。今後の野菜の収穫が楽しみです。 

 

 

 


