
菜園日誌 2021 

10月 6日（水） 栄養セミナーⅡA 3班 

 

今回は芋掘りを行いました。晴天で日差しが刺さるくらい暑かったです。芋掘りと聞く

とスルッと抜けるとイメージでしたが、蔓を持って引いた時微動だにせず、力がいる仕事

だと分かりました。スコップで芋を掘ったけど失敗して半分になってしまい、とても難し

かったです。ひとつの蔓にたくさんの芋が付いており、持って帰るのが大変でした。家で

芋を使った料理を作るのが楽しみです。 

 


