
菜園日誌 2021 

9月 22日（水） 栄養セミナーⅡA 1班 

 

今日は冬に収穫する野菜の種や苗を植えました。レタスや白菜など、寒い地域で作られ

ている野菜を多く植えて夏の菜園作業との違いを感じました。どの苗がどの野菜になるの

か区別がつかなかったので、教えていただきながら綺麗に植えることができました。 

 


