
菜園日誌 2021 

6月 23日（水） 栄養セミナーⅡA 6班 

 

雨天で先週の実習が中止になり、2週間ぶりの菜園実習でした。久しぶりの畑には、先週収穫できなか

ったぶん大きく成長した野菜がたくさんありました。普段スーパーでは見かけることのないサイズのき

ゅうりやなすをたくさん収穫することが出来て楽しかったです。そして今日からレシピコンテストに向

けて準備が始まりました。頑張って育てた野菜の魅力を充分伝えられるような料理を作りたいです。 

 


