
菜園日誌 2019 

 

6月 26日（水） 栄養セミナーⅡA 2班 

 

今日の菜園実習は、菜園作業と料理コンテスト(収穫祭)の試作を行いました。菜園ではきゅ

うり、なす、トマトを収穫しました。トマトとなすはわき芽をとり、支柱に紐でくくり付け

る作業を行いました。とうもろこし、かぼちゃ、枝豆はまだ収穫できませんが、順調に成長

しています。 

料理コンテスト(収穫祭)の試作ではそれぞれの班が菜園で収穫した野菜を使って調理を行

いました。どの班も美味しそうで料理コンテスト(収穫祭)が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 


