
菜園日誌 2018 

 

11月 21日（水） 栄養セミナーⅡB 1班 

 

先週に引き続き、草取りや間引き、収穫をしました。私たちの班は、レタス 5玉、白菜 2玉

の他、ほうれん草やチンゲン菜、水菜、人参の間引き菜、ガーデンレタスなどの葉野菜も収

穫しました。他の班もたくさん収穫できたようで、全て集めるとお店が開けそうなくらいで

した。 

 


