
菜園日誌 2018 

 

11 月 7 日（水） 栄養セミナーⅡB 7 班 

 

全体の草抜きと、チンゲンサイ、ほうれん草、水菜、ガーデンレタスの間引きをしました。

また、キャベツやブロッコリーが大きく育つように、葉に付いた青虫を取り除きました。ど

の作業も地味ですが、１つひとつの作業の積み重ねで美味しい野菜ができるのだと思いま

した。小白菜とレタスはよく成長しており、1玉ずつ収穫できました。 

 

 


