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平成 30 年 4 月 2 日（月）に、中国学園大学・中国短

期大学の合同入学式を体育館にて行った後、場所を変え

て現代生活学部の入学式を行いました。人間性豊かな管

理栄養士を目指すことを確認し、新入生を代表して後藤 

美優さんが入学宣誓を行いました。建学の精神である

「全人育成」のもと、4 年間が有意義なものとなること

を望んでいます。（福田伸治）  
 

新入生宿泊研修を終えて 
1 年生 神田 渚 （広島県立尾道商業高等学校 出身） 

入学してすぐにくらしき山陽ハイツで新入生宿泊研

修がありました。先輩方が企画してくださったゲームを

行いクラスメイトや先輩方、先生方と交流を深めること

が出来ました。また KJ 法では班に分かれて「これから

やってみたい事」について意見を出し合いその成果を発

表しました。これらを通して、クラスメイトのことを知

ることができ、とても良かったです。友達も沢山できて

楽しい 2 日間でした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入生歓迎会 
2 年生 野田 瑞貴 （帝京第五高等学校 出身） 

4 月 4 日に新入生歓迎がありました。私たちが企画し

た学内ツアーやクイズを 1年生に楽しんでもらえて良か

ったです。また、一緒にお弁当やゼリーを食べながら、

新入生と仲を深めることが出来ました。2 年生同士が協

力することで私たちの仲も深めることができ、とても良

い経験ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

体育祭 
1 年生 石井 翔子 （福岡県立行橋高等学校 出身） 

5 月 11 日に体育祭が行われました。実行委員として種

目決めや T シャツを作成しました。とても大変でしたが

みんなの協力もあり、スムーズに決まりました。本番で

は、競技はもちろんクラスメイトが出場している時もテ

ントから応援し楽しむことができました。結果、総合 3

位に入賞することが出来ました。これからの行事も楽し

んでやっていきたいと思います。 
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収穫祭（栄養セミナーⅡ） 
2 年生 岡 加奈恵 （就実高等学校 出身） 

栄養セミナーⅡA では、夏野菜（かぼちゃ、じゃがい

も、なす、トマト、キュウリ、ピーマン、枝豆、とうも

ろこし）を種や苗から育て、収穫しました。その夏野菜

を活用したメニューを考案し、実際に調理し、食べても

らう料理コンテスト（収穫祭）を行いました。この体験

を通して収穫の喜びと感謝の気持ちが今まで以上に強

くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臨地実習を終えて 
4 年生 山崎 愛実 （高知県立岡豊高等学校 出身） 

私は介護老人保健施設高松アクティブホームにて実

習を行いました。実習では調理作業や嗜好調査等を行い、

調理作業では利用者様になるべく常食を提供できるよ

う、魚はほぐしてあんかけにするといった様々な配慮や

工夫がされていました。栄養面だけでなく、食事を楽し

んで頂けるような調理の工夫や心遣いが必要であると

学びました。 

 

4 年生 山下 千夏 （岡山県立高松農業高校 出身） 

私は岡山市立市民病院で実習をさせていただきまし

た。実習では調理業務やカンファレンス、集団・個別指

導などを経験することができました。今回の実習で、病

院では食数・食種が多く給食管理の難しさやコミュニケ

ーション能力の必要性、チーム医療の重要性等について

学び、とてもやりがいのある仕事であると感じました。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

卒業生からのメッセージ 

～管理栄養士として活躍しています～ 
11 期生 安永 大樹 2015 年卒業 

 現在、管理栄養士として岡山大学病院の給食 

管理業務を担う一般財団法人積善会にて勤務し 

ています。主な業務内容は様々な疾患を持つ患 

者様にあった献立を作成、食材の管理や発注業 

務、また実際に現場に出て調理作業を行ったり 

もします。患者様に「美味しかったよ」や「い 

つもありがとう」と言ってもらえると喜びややりがいを感じます。 
 

新任教員（自己）紹介     
― 小野 尚美 准教授 ― 

今年度４月より本学で教育に携わるようになり 

ました。主な担当教科は臨床栄養学です。管理栄 

養士を目指して勉強に励んでいる皆さんに、管理 

栄養士としてする仕事のやりがいや栄養学のおも 

しろさを伝えたいと思っています。よろしくお願 

いします。 

 
 

― 森 香子 助教 ― 
本年度4月より本学に着任いたしました。主に実 

験実習の補佐を担当します。実験実習を通して栄 

養学の面白さと学ぶことの楽しさを感じてもらい 

たいとおもっています。また、身近な相談相手と 

して、みなさんの夢や目標の実現ための手助けが 

出来れば幸いです。よろしくお願い致します。 

 

中国学園大学【平成 31 年度 入学試験日程】 
入試区分 出願期間 選考日 

推
薦
入
試 

公募Ⅱ期 

平成 30 年 平成 30 年 

11 月 12 日（月）～ 12 月 1 日（土） 

11 月 20 日（火）   

自己推薦 

平成 31 年 平成 31 年 

3 月 7 日（木）～ 3 月 23 日（土） 

3 月 19 日（火）  

一
般
入
試 

前期 A・特待生 

平成 31 年 平成 31 年 

1 月 8日（火）～ 2 月 1 日（金） 

1 月 16 日（水）   

前期 B 

平成 31 年 平成 31 年 

1 月 8日（火）～ 2 月 2日（土） 

1 月 16 日（水）   

後期 

平成 31 年 平成 31 年 

2 月 12 日（火）～ 3 月 2日（土） 

2 月 20 日（水）   

大学入試 

センター 

試験利用 

Ⅰ

期 

平成 31 年 個別試験は 

1 月 25 日（金）～ 行わない 

2 月 1日（金）   

Ⅱ

期 

平成 31 年 個別試験は 

2 月 12 日（火）～ 行わない 

2 月 20 日（水）   

Ⅲ

期 

平成 31 年 個別試験は 

3 月 7日（木）～ 行わない 

3 月 20 日（水）   

社会人・ 

帰国子女 

Ⅱ

期 

平成 31 年 平成 31 年 

2 月 12 日（火）～ 3 月 2日（土） 

2 月 20 日（水）   
 

入試区分 出願期間 選考日 

大学院Ⅱ期・ 

3 年次編入Ⅱ期 

（一般・指定校） 

平 31 年 平成 31 年 

2 月 12 日（火）～ 3 月 2日（土） 

2 月 20 日（水）   

 


