
菜園日誌 2018 

 

6 月 27 日（水） 栄養セミナーⅡA １班 

今日は料理コンテストに向けての 2 回目の試作でした。 

私たちの班では、畑で採れた夏野菜をたっぷり使ったドライカレーを作りました。  

前回の試作から改善したところは、野菜をひとまわり大きく切り、野菜の食感が残るように

したところです。 

今回の試作では、満足のいくカレーを作ることができたので、料理コンテスト本番も頑張り

たいです。 

 

 

 

 

 


