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■ 東京（羽田）から………… 約1時間20分
■ 沖縄（那覇）から………… 約1時間45分

岡山まで
飛行機で

新幹線で
■ 東京から………………… 約3時間19分
■ 名古屋から……………… 約1時間38分
■ 大阪から………………………… 約44分
■ 広島から………………………… 約40分
■ 福岡（博多）から………… 約1時間36分
■ 熊本から………………… 約2時間14分
■ 鹿児島から……………… 約2時間59分

■ 岡山駅から（山陽本線）……………約7分
■ 倉敷駅から（山陽本線）……………約9分
■ 笠岡駅から（山陽本線）………… 約37分
■ 福山駅から（山陽本線）………… 約50分
■ 新見駅から（伯備線）…… 約1時間15分
■ 米子駅から（伯備線）……………約2時間
■ 坂出駅から（瀬戸大橋線）……… 約50分
■ 高松駅から（瀬戸大橋線）… 約1時間5分
■ 高知駅から（土讃線）…… 約2時間40分
■ 松山駅から（予讃線）……………約3時間
■ 多度津駅から（予讃線）… 約1時間30分
　　　　　　　　  　 庭瀬駅から徒歩13分

JR庭瀬駅まで
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現代生活学部長

河野 勇人  教授

プロフェッサーからのメッセージ

A Message from the Professor

栄養士から、人に対する栄養管理・指導・教育などの
より専門的な管理栄養士の資格を得たいと考えている学生を歓迎します。
これまで学んできたことをより深く学び、一段階上を目指しましょう。
現在の食に関する動向をみますと、健康寿命の延伸などの身体を健全に保つ予防
あるいは子どもの成長と健康に関わる食育などに注目が集まっています。
栄養学は、人の健康の維持、増進に重要な役割を担っています。
栄養学と健康は、車の両輪のような関係にあります。
人の健康に関する幅広い知識と技術を身につけ、
信頼される管理栄養士として社会に貢献してみませんか。
現代生活学部人間栄養学科では、
管理栄養士となるための必要かつ十分な教育資源と快適な環境を提供します。
さまざまな体験型学修を通して、豊かな人間性を養い、人間の心と身体を理解しながら
健康づくりと疾病予防に貢献できる実践型の管理栄養士を養成します。
さらに、人間栄養学科から大学院へと、
高度専門職業人としての栄養学を学びたいと考えている学生を支援しています。
ぜひ、管理栄養士への道を選択し、一緒に自己実現を目指しましょう。

人間の心と身体を理解して健康を守る、
｢栄養の専門家｣としての管理栄養士を育てます。

現代生活学部  人間栄養学科
管理栄養士養成課程・栄養教諭養成課程

自分の可能性を信じて、管理栄養士の資格を得て、
医療、福祉、学校健康教育、地域保健などの分野で活躍したいと考えているあなた。
新たに見つけた興味や目標に向かって歩む、そんな向学心に目覚めたあなたを
中国学園大学 現代生活学部 人間栄養学科が応援します。

カリキュラム概要

◎授業科目は、「基礎教育科目」、「専門基礎分野」、「専門分野」、「専門関連分野」を各年次にわたり、関連づけて学んでいきます。

専門基礎分野･専門分野･専門関連分野の 3分野をきめ細かく学び、管理栄養士に必要な知識と技術を修得します。
卒業と同時に管理栄養士国家試験が受験できます。

21世紀に期待される管理栄養士
　管理栄養士は、栄養と健康を科学的にとらえて、人々の健康づくりや病気の予
防・治療に貢献します。本学部では、学生一人ひとりに対応したきめ細かい教
育を行い、時代のニーズにあった管理栄養士を養成します。

満足度の高い就職先

専門基礎分野
社会・環境と健康

食べ物と健康

人体の構造と機能及び
疾病の成り立ち

現代生活学部 人間栄養学科 / 管理栄養士養成課程・栄養教諭養成課程

Faculty of Contemporary Life Science Department of Human Nutrition

医　療
チーム医療の中で
活躍が期待される

地域保健
地域住民の健康づくりを

サポートする

福　祉
あたたかい心で

子どもから高齢者まで

勤労者支援
働く人の食と

健康をサポートする

学　校
子どもたちの健全な
食生活を育成する

研究教育
研究開発・人材
育成に取り組む
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管理栄養士国家試験への最短コース

　管理栄養士養成施設である本学科では、編入後、専門教育
科目を中心に残りの単位を修得すると、卒業と同時に栄養士免
許と管理栄養士国家試験の受験資格が取得できます。実務経
験なしで、卒業と同時に国家試験を受験することができます。

栄養教諭一種免許状が取得できます
　短期大学で二種免許状を取得している場合、さらに本学で一
種免許状に必要な関連科目を修得することによって、一種免許
状の取得が可能となります。

　出身大学等において既に修得した単位のうち、人間栄養学科が
設定している基礎教育科目及び専門科目に相当する科目は、卒業
必要単位数125単位のうち最大70単位まで認定が可能です。
（栄養教諭に関する科目は、別枠で認定されます。）

卒業必要単位のうち最大70単位までを認定

幅広い卒業研究テーマ
　卒業研究は必修科目となっており、微生物を用
いた基礎研究から人を対象とした応用研究まで、
幅広い研究テーマがあります。興味のある分野を
実績のある教員と共に研究します。

専門性に応じたカリキュラム
　管理栄養士養成のカリキュラムに基づき、現代社会のニーズに応える、実践力を身につけた
優れた管理栄養士を育てます。本学部では、管理栄養士として実務経験を積んだ教員を始め、
各専門分野に精通した教員による基礎的・実践的教育を行い、豊かな人間性と専門的能力を
備えた人材の育成をめざしています。

専門分野

健康づくりを
科学する

公衆栄養学
給食経営管理論
栄養教育論

栄養と健康を
科学する

基礎栄養学
応用栄養学
臨床栄養学

専門・専門関連分野
臨地実習

卒業研究

総合演習

進 路 状 況管理栄養士が活躍できる職場

人間栄養学科編入学で学ぶ4つのメリット

学修ポイント

人
間
の
心
と
身
体
を
理
解
し
て
活
躍
す
る

管  

理  

栄  

養  

士

合  

格

現代生活学部インスタグラム

現代生活学部長

坪井  誠二  教授

2025年3月
卒業生進路状況

進路決定率
97.7%

管理栄養士
（栄養士）
60.5％

医療･保健 25.5%事務・営業 14.0%
サービス・その他 9.3%

未定 2.3%

こども園・保育所
16.2%

公務員 2.3%
給食委託会社 4.7%

福祉施設 4.7%
一般企業
7.0%

製造開発
14.0%

一般企業
37.2％
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プロフェッサーからのメッセージ

A Message from the Professor

子ども学部では、小学校教員、幼稚園教員、保育士等をはじめとする教育者・
保育者を目指して、学びを深めたいと考えている学生を歓迎します。
これまでの学びがより一層充実するように子ども学部オリジナル科目として
「子どもとおやつ」「子どもと手芸」「子どもとダンス」「子どもとゲーム」を
開講しています。
授業での学びが実際の場で応用できるように附属たねのくにこども園との
連携を図る等して、子どもたちとの関わりができるような機会も
たくさん設けています。
そして、教育者・保育者は保護者に対する子育て支援が求められます。
子育て支援は、教育者・保育者にとっては子どもをとりまく環境を整えていくために、
今以上に求められてくる支援です。
子ども学部では、親子が参加できるような企画を考え、そこに、学生が参加して
子育て支援について学びを深める機会も設けています。
これらの取り組みは、卒業後、即、教育者・保育者として活躍するための準備です。
また、卒業後の進路の選択として大学院への進学を考えている学生への支援も
しています。
子ども学部で共に学びましょう。

豊かな人間性と保育や教育等に関する
専門的能力を養成します。

子ども学部長

中 典子  教授

専門教育科目

子ども学部 子ども学科 / 小学校教員･幼稚園教員･保育士養成課程子ども学部 子ども学科 / 小学校教員･幼稚園教員･保育士養成課程

子ども学部 子ども学科
小学校教員･幼稚園教員･保育士養成課程
Faculty of Children Studies Department of Children Studies

教育･保育･産業･進学から成る４つの将来を見据えたカリキュラム編成で、子どもを理解する方法の深化をめざします。
興味に応じた幅広い履修ができるので、小学校教諭一種免許状、幼稚園教諭一種免許状、保育士資格など、
個々の将来の目標に合わせた取得が可能です。

　教育の重要性はますます高まりを見せ、優れた幼稚園・小学校教
員の需要が急増しています。子どものことを多面的に理解できる、実
践的な指導力のある教員を養成します。

カリキュラム概要

◎入学時における既修得単位の認定数・認定科目等により、
　修業年限が 2年以上を要する場合があります。
◎入学前の既修得単位は 70単位を越えない範囲で認定します。

将来の目標に合わせた資格取得がめざせるカリキュラム編成で、学生一人ひとりを
サポートします。

取得できる免許・資格

｢地域公開講座｣の開催
　実習やボランティアのほかに、公開講座など
を通じて、地域の子どもたちとの触れ合いの場
を豊富に設けています。

実践的な指導力を培う
　保育士や幼稚園教諭二種免許状をすでに取得している人はもち
ろん、そうでない人もカリキュラム選択によって、2年間で幼稚園教
諭一種免許状、また、小学校教諭一種免許状の取得もめざせます。
　さらに、＋アルファの資格として、放課後児童指導員資格・准学
校心理士資格・認定絵本士資格のための授業科目が開講されて
います。

今ある資格をベースに、レベルアップが可能

教養教育科目

・心理学
・社会学
・日本国憲法　など

人間と生活

・数学概論
・現代環境論
・自然科学概論

人間と科学

・生活と情報処理
・情報処理演習

生活と情報

・英語Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ
・韓国語

外国語

・教職概論
・国語科教育法
・社会科教育法
・算数科教育法
・理科教育法
・生活科教育法
・音楽科教育法
・図画工作科教育法
・家庭科教育法
・体育科教育法
・英語科教育法
・道徳教育指導論
・特別活動･総合的な学習の時間の指導法
・生徒指導･進路指導の理論と方法
・教育実習研究Ｂ
・教育実習Ｂ　など

小学校教諭に関する科目

主な就職先

・社会福祉
・子ども家庭福祉
・社会的養護Ⅰ、Ⅱ
・子ども家庭支援論
・地域福祉論
・保育計画Ⅰ、Ⅱなど

子どもの生活支援

・課題研究Ⅰ、Ⅱ
・卒業研究Ⅰ、Ⅱ　など

子ども学の探究

・子どもとおやつ
・子どもと楽器
・教育社会学
・教育相談　など

子どもの理解

子どもの教育

・教育原理
・教育史
・教育方法学
・教育心理学
・教育・保育課程総論
・ICT活用の理論と実践　など

学級経営に強い　　教科指導に強い　　生徒指導に強い
子どもの個に応じた指導ができる
幼児期の子どもの発達に詳しい　など

編入学時に保育士資格・幼稚
園教諭二種免許状を取得して
いる人で、幼稚園教諭一種免
許状および小学校教諭一種免
許状を取得する場合は、上記
科目など約90単位を要します。

幼稚園教諭一種免許状

小学校教諭一種免許状

こんな教員を
育てます

子ども学科編入学で学ぶ特徴

特色のある実習&授業

採用試験対策
本学科では採用試験合格を目指し、就職に向
けた授業が組み込まれています。また、勉強会
「教志会」では実際の試験を見据えた面接指
導、模擬授業、プレゼンテーション指導が個別
に行われます。教職員一丸となったバックアッ
プ体制が、夢の実現を強力にサポートします。

子ども学部インスタグラム

進路決定率
100%

2025年3月
卒業生進路状況

認定こども園・幼稚園・保育所

子ども産業 出版　教育産業　テーマパーク　
玩具メーカーなど 進　学

小学校

● 小学校教諭一種免許状　● 幼稚園教諭一種免許状　● 保育士資格

小学校 17.6%

幼稚園 7.4%
保育所 16.1%医療・福祉施設 7.4%

一般企業 32.4%
こども園 13.2%公務員 1.5%

進学 4.4%

3　Chugoku Gakuen University



プロフェッサーからのメッセージ

A Message from the Professor
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プロフェッサーからのメッセージ

A Message from the Professor

国際教養学部は、マネジメント力とコミュニケーション力を有する人材を
育成することを目標として、PBL（課題解決型学修）による実践的な学びを進めています。
また、専門ゼミを通して各教員が個別に研究指導を行い、
学生は卒業論文の完成に向けて深い学修を実施しています。
さらに、国際教養学部には特徴的な留学制度があります。
３か月から６か月のセメスター留学の制度をはじめ、令和５年度の教育課程より
夏季語学研修と春季語学研修を科目として位置づけ、所定の条件を満たせば
２単位を取得できるようにしました。
留学にチャレンジし世界を見てみてはどうでしょうか。
卒業後の進路については、令和６年度の就職率は約 94％でしたが、
県内外の優良企業に就職しています。
編入学制度を利用して、私たちと一緒に学びましょう。
皆さんの編入学をお待ちしています。

マネジメント力とコミュニケーション力を
有する人材の育成を目指しています。

国際教養学部長

藤代  昇丈  教授

国際教養学部の履修イメージ

コース（科目群）について
２年次以降では、3つのコース（科目群）を用意しています。
学生一人ひとりが、進路に応じて 3つのコースから科目を選択し履修します。この履修計画の作成を教授陣が強力にサポートします。

英語教育人材

満足度の高い就職先

進 路 状 況

2025年3月卒業生進路状況
（小数第二位を四捨五入しています）

1 年 2年 3年 4年

専門ゼミⅢ 専門ゼミⅣ

専
門
ゼ
ミ
Ⅴ

教養教育科目
岡山学　ICT概論Ⅰ・Ⅱ　実践英語Ⅰ・Ⅱ

IT共通科目

●セメスター留学
●海外インターンシップ

●キャリア教育科目
　インターンシップ

リージョナル・マネジメント・コース

グローバル・マネジメント・コース

アグリ＆フード・マネジメント・コース

専
門
ゼ
ミ
Ⅵ

国 際 教 養 基 幹 科 目 卒 業 研 究

専門ゼミⅡ専門ゼミⅠ導入ゼミナールⅠ・Ⅱ

国際教養学部インスタグラム

国際教養学部 国際教養学科 

担当の教員が編入生のニーズや希望する進路、短大等でのこれまでの履修状況を考慮しながら、最適の履修プランを一緒に考えます。

カリキュラム概要

編入生にも万全の留学支援体制

国際教養学部 国際教養学科

Faculty of International Liberal Arts Department of International Liberal Arts

編入生の3年次、または４年次の留学も可能です。安心してセメスター留学ができるようサポートします。

提携校への留学 ＋ 海外インターンシップも！
米国、カナダ、オーストラリア等にある本学の提携校や世界各国にある
EF社の語学学校でのセメスター留学。3か月～6か月にわたる集中的
な英語学習と異文化体験を通して、確かな実力を養うことができま
す。また、ベトナムにあるナカシマプロペラ株式会社の現地工場で
の海外インターンシップも体験できます。

進路決定率
93.8%

営業･販売 56.3%

一般事務 12.5%

サービス 18.8%

建設 6.3%
未定 6.3%

3つのコース科目群から専門性を磨く！

　「リージョナル・マネジメント・コース」｢グローバル・マネジメント・
コース」｢アグリ＆フード・マネジメント・コース」の3つのコース
から、個々の学生の資質や進路に応じて科目を選択します。

マネジメント力と語学力の育成が特色！

　グローバル時代に活躍できる人材の育成を目指し、マネジメ
ントに欠かせないスキルであるコミュニケーション能力および
ICTに関する基礎教育に力を入れたプログラムを用意していま
す。加えて、課題解決型学修（PBL）を通して実践的な学修態
度を身につけていただきます。

国際教養学科編入学で学ぶ特徴
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度を身につけていただきます。

国際教養学科編入学で学ぶ特徴

Chugoku Gakuen University　6
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中国学園大学編入学
入学案内2026

小学校教員･幼稚園
教員･保育士養成課

程子ども学部 子ども
学科

管理栄養士養成課程
・栄養教諭養成課程

現代生活学部 人
間栄養学科

国際教養学部 国
際教養学科

JR山陽本線・伯備線

JR 桃太郎線

〒701-0197　岡山県岡山市北区庭瀬83番地
TEL.086-293-1100　FAX.086-293-3993
URL:https://www.cjc.ac.jp/　E-mail:t-bosyu@cjc.ac.jp スマホ・ケータイ

でチェック！

■ 東京（羽田）から………… 約1時間20分
■ 沖縄（那覇）から………… 約1時間45分

岡山まで
飛行機で

新幹線で
■ 東京から………………… 約3時間19分
■ 名古屋から……………… 約1時間38分
■ 大阪から………………………… 約44分
■ 広島から………………………… 約40分
■ 福岡（博多）から………… 約1時間36分
■ 熊本から………………… 約2時間14分
■ 鹿児島から……………… 約2時間59分

■ 岡山駅から（山陽本線）……………約7分
■ 倉敷駅から（山陽本線）……………約9分
■ 笠岡駅から（山陽本線）………… 約37分
■ 福山駅から（山陽本線）………… 約50分
■ 新見駅から（伯備線）…… 約1時間15分
■ 米子駅から（伯備線）……………約2時間
■ 坂出駅から（瀬戸大橋線）……… 約50分
■ 高松駅から（瀬戸大橋線）… 約1時間5分
■ 高知駅から（土讃線）…… 約2時間40分
■ 松山駅から（予讃線）……………約3時間
■ 多度津駅から（予讃線）… 約1時間30分
　　　　　　　　  　 庭瀬駅から徒歩13分

JR庭瀬駅まで

Ac c e s s

福山駅 笠岡駅

新倉敷駅新尾道駅

尾道駅

倉敷駅

倉敷IC
尾道IC 福山東IC

総社IC
総社駅

新見駅

米子駅至松江 山陰本線
中国自動車道

山陽自動車道

山陽新幹線

瀬戸大橋線山陽本線・伯備線

岡
山
自
動
車
道

米子IC 鳥取駅

津山駅

岡
山
I
C

姫路駅

高梁駅

庭瀬駅
岡山駅

早島IC

松山駅

松山IC

高知IC 高知駅

琴平駅

多度津駅 高松西IC 　鳴門
徳島IC
徳島駅

坂出IC 坂出駅 高松駅 鳴門駅

附属たねのくにこども園

ローソン

マルナカ中国銀行

宇野

中国学園大学


